Czwartek
RESTAURANT & CLUB ,

p— Sniadanie - Pasta szpinakowo- jajeczng z pieczywem petnoziarnistym
'BO N GA Il Sniadanie - Satatka z owocami i orzechami

Obiad - Pomidorowe kotleciki drobiowe z pieczonymi ziemniakamiPomidorowe kotleciki

drobiowe z pieczonymi ziemniakami

Menu 22.04-28.04.2019

Podwieczorek - Pieczone owoce z ptatkami owsianymi

Kolacja - Placuszki z brokutami i kurczakiem

Poniedziatek
$niadanie - PONIEDZIALEK WIELKANOCNY Piatek
Il Sniadanie - PONIEDZIALEK WIELKANOCNY Sniadanie - Satatka z wedzonym tososiem i jajkiem
Obiad - PONIEDZIALEK WIELKANOCNY Il Sniadanie - Pieczona papryka z jajkiem i serkiem wiejskim
Podwieczorek - PONIEDZIALEK WIELKANOCNY Obiad - Potrawka z kurczaka z rozmarynem i kminem rzymskim
Kolacja - PONIEDZIALEK WIELKANOCNY Podwieczorek - Ciasto gryczane z brzoskwinig
Kolacja - Pstrag teczowy w migdatach z kaszg gryczang
Wtorek
Sniadanie - Tortilla z sosem paprykowo-czosnkowym SObOta
Il Sniadanie - Krem z zielonego groszku Sniadanie - Jajecznica z pieczarkami
Obiad - Indyk z warzywami z ryzem basmatti Il $niadanie - Gryczane placuszki z brzoskwiniami
Podwieczorek - Pieczone jabtka z owsianka i ananasem Obiad - Gotgbki z kaszg i kurczakiem z mtodymi ziemniakami i buraczkami
Kolacja - Kurczak w galarecie w warzywami Podwieczorek - Jogurt naturalny z kawatkami owocéw
. Kolacja - Satatka z kurczakiem i mozzarellg
Sroda
Sniadanie - Omlet z mozzarellg i pomidorami NiedZieIa
Il Sniadanie - Twarozek z owocami Sniadanie - Pasta z tuficzyka i jajka
Obiad - Dorsz pieczony z ziemniaczkami i suréwka z kapusty kiszonej Il $niadanie - Zupa krem z marchwi
Podwieczorek - Sernik z malinami Obiad - Kurczak faszerowany s$liwka z kaszg gryczang

Kolacja - Satatka Gyros Podwieczorek - Muffiny z suszonymi owocami i pestkami dyni



Kolacja - Makaron z bocznikami i kurczakiem



